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Le buone abitudini alimentari si costruiscono fin dall’infanzia.
Amore per il cibo, conoscenza e appartenenza con
il mondo naturale da cui il cibo proviene.
Mentre l’attenzione sui temi della nutrizione e della 
sicurezza alimentare aumenta, sia per l’effetto
dell’Expo 2015 sia per il crescente allarme
su obesità e malnutrizione infantile insu obesità e malnutrizione infantile in
Europa, ci si rivolge quindi alle famiglie, 
ma anche agli delle scuole, per
far diventare l’educazione 
alimentare una piacevole 
consuetudine 
quotidiana.


